Vi inbjuder till

NUSS aldre och yngre 50 m
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UNGDOMSSIMSPELEN

SK Eifshory » Jonkbpings 8§ » Linképings ASS
Herrkipings KK » Visferas 88 « firebro 84

2-4 juli 2010 Centralbadet, Norrkodping

Fredag KIl. 16.00
Lordag KI. 8.30 och 15.00
Sondag KI. 8.30 och 15.00

Tavlingsklasser: Pojkar och flickor
16 o aldre, 14-15
12-13, 11 o yngre

Arrangor Norrkopings KK

Simsatt och Distanser

Frisim Brostsim Ryggsim Fjarilsim Medley

Alla klasser 50 50 50 50 200
Alla klasser 100 100 100 100

16 o aldre, 14-15 200 200 200 200 400
Alla klasser 400

P/F Oppen klass 1500/800

13 o yngre 4x50 4x50 4x50 4x50

Valkommen till Sommarens Elitménstring for Ungdom




Grenordning NUSS 50 m, Norrkdping 2-4 juli 2010(antal heat kan utékas om antalet

heat i andra grenar ar mindre)

Pass 1 Fredag 16.00

Pass 2 Lordag 08.30
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Pass 3 Lordag 15.00

Gren Alder
100 Fr F160A
100 Fr F 14-15
100 Fr F 12-13
100 Fr FlioY
100 Fr P160A
100 Fr P 14-15
100 Fr P 12-13
100 Fr PlloY

Prisutdelning 8 grenar
200 Br F160A
200 Br F 14-15
200 Br P160A
200Br P 14-15

Prisutdelning 4 grenar
100 Fj F160A
100 Fj F 14-15
100 Fj F 12-13
100 Fj FlioY
100 Fj P160A
100 Fj P 14-15
100 Fj P 12-13
100 Fj PlloY

Prisutdelning 8 grenar

4x50 Ry F13o0Y
4x50 Ry P13o0Y

Prisutdelning 2 grenar

Heat
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Nr Gren Alder Heat 22 400 Fr F160A 2
01 50 Fj F160A 4 23 400 Fr F 14-15 2
02 50 Fj F 14-15 4 24 400 Fr F 12-13 2
03 50 Fj F12-13 4 25 400 Fr FlloY 2
04 50 Fj FlloY 4 26 400 Fr P160A 2
05 50 Fj P160A 4 27 400 Fr P 14-15 2
06 50 Fj P 14-15 4 28 400 Fr P 12-13 2
07 50 Fj P 12-13 4 29 400 Fr PlioY 2
08 50 Fj PlloY 4 Prisutdelning 8 grenar
Prisutdelning 8 grenar 30 50 Ry F160A 4
09 100 Ry F160A 3 31 50 Ry F 14-15 4
10 100 Ry F 14-15 3 32 50 Ry F 12-13 4
11 100 Ry F 12-13 3 33 50 Ry FlloY 4
12 100 Ry FlloY 3 34 50 Ry P160A 4
13 100 Ry P160A 3 35 50 Ry P 14-15 4
14 100 Ry P 14-15 3 36 50 Ry P 12-13 4
15 100 Ry P 12-13 3 37 50 Ry PllioY 4
16 100 Ry PlloY 3 Prisutdelning 8 grenar
Prisutdelning 8 grenar 38 100 Br F160A 3
17 200Fj F160A 2 39 100 Br F 14-15 3
18 200Fj F 14-15 2 40 100 Br F 12-13 3
19 200 Fj P160A 2 41 100 Br FlloY 3
20 200Fj P 14-15 2 42 100 Br P160A 3
21 1500 Fr P Oppen 2 43 100 Br P 14-15 3
Prisutdelning 5 grenar 44 100 Br P 12-13 3
45 100 Br PlioY 3
Prisutdelning 8 grenar
46 4x50 Fj F130Y 2
47 4x50 Fj P130Y 2
Prisutdelning 2 grenar
Pass 4 Sondag 08.30 Pass 5 Sondag 15.00
70 200Me F160A o| | 38 400Me — F160A 2
94 400 Me F 14-15 2
71 200 Me  F14-15 2 A
95 400 Me P160A 2
72 200 Me F 12-13 2
96 400 Me P 14-15 2
73 200 Me FlloY 2 ; -
" Prisutdelning 4 grenar
74 200 Me P160 A 2 X
97 50 Fr F160A 4
75 200 Me P 14-15 2
98 50 Fr F 14-15 4
76 200 Me P 12-13 2
77 200 M P110Y 5 99 50 Fr F 12-13 4
Brisutd |e' g ° 100 50 Fr FlloY 4
risutdelning 8 grenar 101 50Fr  P160A 4
78 50 Br F160A 4
102 50 Fr P 14-15 4
79 50 Br F 14-15 4
103 50 Fr P 12-13 4
80 50 Br F12-13 4
104 50 Fr PlioY 4
81 50 Br FlloY 4 ; -
- Prisutdelning 8 grenar
82 50 Br P1l60 A 4 X
105 200 Ry F160A 2
83 50 Br P 14-15 4
106 200 Ry F 14-15 2
84 50 Br P 12-13 4 X
85 50 B P11oY 4 107 200 Ry P1l60 A 2
Brisatd |r - 0 108 200Ry P 14-15 2
risutdelning 8 grenar Prisutdelning 4 grenar
86 200 Fr F160A 2
109 4x50 Fr F130Y 2
87 200Fr F 14-15 2
" 110 4x50Fr P13o0Y 2
88 200 Fr P 160 A 2 Prisutdelning 2 grenar
89 200Fr P 14-15 2
Prisutdelning 4 grenar
90 800 Fr F Oppen 3
91 4x50Br F130Y 2
92 4x50Br P 130Y 2

Prisutdelning 3 grenar




Anmalan
Anmalan pa godkand datafil och skall vara ossatiiitesenast fredagen den 11 juni 2010 KL. 12.00

ADRESS: Norrkopings Kappsimningsklubb
Albrektsvagen 19
603 50 Norrkdping

TEL: 011-10 15 40

FAX: 011-18 41 22

E — Post:  kansli@nkk.se

Samtidigt med anmalan insandes blanketten Alim&dmaningsuppgifter,
eller anmalningsformuléaret pa NUSS hemsidaw.nordiskaungdomssimspelen.se

Startavgift

Startavgiften ar 50:-/individuell start och 70:g&art, for de som kommer med pa startlistan.

Vid startbegransning utses 6 reserver i varje ghatal heat i en gren kan utdkas om antalet heatliaagrenar ar mindre.
Eventuell efteranmalan kan goéras, dock endastiagreéar det inte finns reserver, ( mot dubbel avgd0:- resp. 140:-)
Faktura utséndes till anmalda klubbar for startéegfor simmare/lag som kommer med pa startlistan.

Startlista
Startlista publiceras inom en vecka efter anmaktidgns utgang pa var hemsida.
Heatlista erhalles vid ankomst och under tavlinggingg.

Strykningar / Efteranmalningar

Blanketter for strykningar, efteranmalningar oofpdiamalan hamtas fran var hemsida.(pdf-format) &tngar for forsta
passet skall vara oss tillhanda senast fredag2Ki0loch for dvriga pass senast 30 min efter famedd pass slut. (se adress
ovan)

Laganmalan skall vara tavlingsbyran eller vart Kailhanda senast 1 timma fore passets borjan

For strykningar och laganmalningar som gors senar@n ovanstaende tider uttages en extra

avgift pa 300:- vilket betalas pa plats eller motdktura.

Specialbestammelser for NUSS
Simmare far ej deltaga i mer an en aldersklaswiohaillt och en aldersklass i lag.

Priser

NUSS-medaljer: Guld, Silver, Brons till placering 1 - 3 (Lagmentimar i lagkapper)

Diplom till placering 1 - 6. (Lagmedlemmar i lagkappddygs i klubbfack

NUSS rekord-T-shirt:

Indivudellt: Endast en T-shirt per simmare ochitiyhid nya NUSS-rekord. Om samma simmare slaaftekord erhaller
simmaren presentkort, biobiljett till ett varderainst 50:- som skickas till klubben.

Lag: Varje gang lag slar NUSS-rekord erhaller Egmedlemmar NUSS-T-shirts

Basta klubb: 1000:- samt Specialdesignad NUSS - Plakett.

Poangberakning: 14, 11, 10,9,8,7,6,5,4,3,2,1. Diytuéng i lag.

Resultatservice

Resultatlista uppsattes lopande omedelbart eftgg geen pa anslagsplats.
Resultat i realtid kommer finnas pa Internet. KéigkdLive Timing pa var hemsida.
Resultat- och Statistikfiler kan hamtas pa var hdasenast 1 timma efter tavlingens slut.

Upplysningar: NKK:s kansli: tel. 011-10 15 40
NKK:s hemsidavww.nkk.se
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UNGDOMSSIMSPELEN

SK Elfshorg e Jonkfipings 8§ » Linkdpings ASS
Horrkipings KK » Visiords 88 » firebro 84

Allmanna féreningsuppgifter

Klubb

Adress

Postnr Ort Tel. nr (&ven riktnr)
Mobil.tel. Postgironr. Ansvarig ledare

Mobil.tel. Ansvarig ledare. Antal ledare Antal aktiva

E-Postadress




Denna talong bifogas anmalan

MAT och LOGI -

Utspisning ikt Snd

UNGDOMSSIMSPELEN

SH Efishory » Jinkdefngs 88 » Linkiipdnys ASS
Bgnkfpings KK « Uistards 35 » fieine 54

NUSS, 50 m
2-4 juli 2010

Forlaggning

Sanglinne/sovsack och liggunderlag medtages vid for laggning pa skola
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEETSR

Klubb

Adress

Tel Fax E-post

Kontaktman

Vi foredrar logi pa:

Ankomstdag Avresedag o
Vi dnskar mat: Fredag Lordag spPndag Ay Ny
-..
Frukost -~

T

UNGDOMSSIMSPELEN

S Ellshory » Jookiniogs S8 » Linkinings ASS

Middag HoreiBpings K « Vsterds 58 » frotno 54
. o NUSS, 50 m
Sandes till: Norrkoépings Kappsimningsklubb 2-4 juli 2010

Albrektsvagen 19

603 50 Norrképing
TEL: 011-10-15-40
FAX: 011- 184122
E-Post: kansli@nkk.se



